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MAY.07,2013　ー日常診療におけるロコモ対策の重要性ー

　　　　　　　　　　　　　　　　SLOC総務委員会　松原　三郎

ＳＬＯＣは日本国民の皆さんにロコモ対策の啓発を進める
ために設立されました。
ロコモも以前と比べると認知度も上がっているようですが
先生方、ロコチェックはご存知でしょうか。
紙面の関係で詳細は割愛いたしますが、下記のHPが
参考になります。

http://www.jcoa.gr.jp/locomo/check.html

近年は、デイケア、デイサービスなどの臨床整形外科領域の
新手のライバルが出現しています。寝たきり防止は、整形外科
診療所では大きな治療領域になると思います。ぜひSLOCの情報を
日常診療にお役立てください。
　　　　　　　　　　　

http://www.jcoa.gr.jp/locomo/check.html

