
SLOC通信-144
OCT.17,2018 ー第１１回ロコモキャラバン神戸市開催ー

10月14日（日）兵庫県医師会館において「骨と関節の日」イベント同日開催されました。
NHK抜きで初めての試みでしたが、兵庫県COA先生方のご尽力でトラブルなく乗り切る
ことができました。SLOC広告塔「ストロコ姉弟」が初めて街に出ています。スナップを
ご覧ください。

テーマ：「ロコモと認知症」

・認知症講演：「生涯現役脳とロコモ」　
　　　　　　　朝田　隆先生　東京医科歯科大学特任教授

・ロコモ講演：「いつまでも自分の足で歩くために」ロコモを知ってロコトレを始めよう
　　　　　　　宮田　重樹先生

http://sloc.or.jp/?page_id=5417


